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Influencia de la imaginacién

de la

madre sobre el feto
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POR EL DOCTOR JOSE DRZRWIECKI, DE VARSOVIA

Existe, de muy antiguo, en todos los pue-
blos, la creencia que las impresiones materna-
les, ejercen cierta influencia en el feto - creencia
mantenida por insignes médicos y grandes fi-
losofos. A pesar de ésto, el problema, o mejor
esta materia, no ha hallado su lugar en la
ciencia, se ha relegado al campo de las ilusio-
nes y al de la fabula. A principios del siglo xviII,
la creencia general de la influencia de las 1m-
presiones maternales sobre el feto, fué tenaz-
mente combatida por muchos pensadores, que
se esforzaban en demostrar que no habia nin-
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guna relacién o conexién nerviosa entre la
madre y el feto; todos los casos coleccionados y
observados principalmente por Sachs, Schrak Ha-
ller v otros, estaban reputados como casos acci-
dentales o hereditarios. Pero mas tarde los escri-
tores alemanes hicieron objeciones mas serias,
expresando que cada deformidad resultante de
algtin defecto embriogical, debia desarrollarse du-
rante un cierto periodo de tiempo y, por lo tanto,
no podia ser el resultado de una impresion mo-
mentanea. obrando sobre la imaginacion o espiritu
de la mujer en cinta.

Sin embargo de lo expuesto, los periodicos
ingleses y americanos relatan de vez en cuando
alounos casos de los que se deduce la posibilidad
de la influencia de las impresiones maternas en
el feto. Lo que mas llama la atencion, es que
varios de estos casos, han sido estudiados por
hombres reconocidos como concienzudos Inves
ticadores y escrupulosos observadores. Bastara
para demostrarlo citar a W. S. Lowman ({ The
medical record 17, 1880), Th. Wetherby (l.oc.
cit® Setiembre 21, 188g), Thomas Hedman (lL.oc.
cit. Noviembre 1, 1887) v otros muchos que seria
prolijo enumerar, en cuyas obras han tratado la
materia con detenimiento y concienciosidad, por
lo cual no es posible considerar como terminada
cuestion tan interesante y enigmatica.

F,s preciso fijarse bien que por impresiones

maternales no entendemos los defectos de des-
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arrollo manifestados por una paralizacion del
organismo al principio del estado embrioldgico,
sino los casos en que las impresiones psiquicas
dejan una huella sobre el desarrollo del feto. El
siguiente caso observado por mi mismo me llaméd
la atencién sobre la materia. La mujer de un
amigo mio en cinta de dos meses, experimentd
un gran pavor- al ver la herida que se hizo en
la irente un hijo suyo de cuatro afios de edad
al dar con la esquina de un armario. L.a herida
no era peligrosa pero alarmé a la madre. A si
debido tiempo di6 a luz a una nifia que tenia
una cicatriz encarnada absolutamente semejante
y en el mismo lugar que la de su hermano.

Kl profesor L. Neugebauer ha descrito efi un
periodico polaco (Tygodnik-Lekarsqui, 1863, pa-
gina 81), los dos casos siguientes que voy a citar
textualmente : “El Museo anatdmico de Mil4n po-
see un ejemplar de una nifia muerta a los tres
meses de edad. Su piel es de un moreno ne-
gruzco cubierta de pelo desde la cabeza al om-
bligo; se ven también en su cuerpo manchas del
mismo color en diversos lugares, y lo que es
mas curioso, que estas manchas negras las tiene
igualmente sobre el cerebro. I.a madre de esta
nifia, dijo al profesor Billy (este es el que per-
sonalmente me lo ha contado) que antes de nacer
su hija, por casualidad mird muy atentamente
durante cierto tiempo a uh mono que exhibian
en la calle”. Debo afiadir que dicho mono estaba
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vestido con un pantaléon corto que dejaba descu-
bierta la parte superior de su cuerpo.

“Por mi parte, continua el profesor Neu-
gebauer, no dudo de la posibilidad de la in-
fluencia de las impresiones maternas sobre el
feto: mi propio hijo lo demuestra. Me heri
un dia en la pierna con una espina banandome
en el rio.

De vuelta a mi casa quise vendarme la herida;
mas en el momento en que la limpiaba, entro mu
mujer, que estaba en cinta de un mes, y a su
vista se sobresaltd. Nuestro hijo conserva una
marca o senal de la misma forma y color que

mi cicatriz y en idéntico lugar.’

.

El Doctor Edward Garraway (British Medical

Journal, 1886, vol. 1.°, pag. 287), relata el intere-
sante caso siguiente: “Cierta senora de gusto su-
mamente delicado, tenia la costumbre de colocar-
se delante de un grupo de estatuas, entre las
cuales habia una figurita de la que estaba ena-
morada. L.a figura representaba a Cupido en re-
poso, con la mejilla apoyada sobre el dorso de
la mano: dicha senora, dio a luz un nino cuya
forma y rasgos eran de un parecido notable con
el Cupido citado; tuve ocasion de ver a dicho
nifio en su cuna y observé que habia adoptado
la misma actitud de la estatua, es decir, la me-
jilla sobre el dorso de su mano—y tomaba inva-
riable e involuntariamente dicha posicion duran
te su suefio. conservandola, no sélo en el periodo
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de su infancia, sino en edad mas avanzada—;
después no le he vuelto a ver.”

Fl doctor James Brydon (British Medical Jowr-
nal, 1886, vol. 1.°, pag. 66), cita el siguiente caso
entre su clientela: “Hace poco tiempo, asistia a
Mme. Z. en su segundo parto; desde que nacio
el nifilo, se me hizo la pregunta de rubrica ;Va
todo bien? contestando afirmativamente. De pron-
to, se apercibe la enfermera que el tobillo dere-
cho faltaba en absoluto al nifio. Dijome la ma-
dre, que estando en cinta de cuatro meses, sofio
que un gato le arrancaba el tobillo derecho, vy
que la impresion que recibido fué tan viva que
la hizo despertar a gritos, explicando a su ma-
rido la causa de este espanto; este ultimo con-
firmd el hecho anterior. I,a seriedad y sinceridad
de esta sefiora y de su marido es indiscutible.”

El siguiente caso, relatado por Mr. Charles
F. Williamson (7The Lancet 11 octubre 1890, pa-
gina 803), es sumamente notable: “Mme. D., de
30 afnos de edad, habiendo tenido ya cuatro hijos
y estando en cinta de cuatro meses, abrio la
puerta de una cochera en su jardin, cuando se
precipitd sobre ella un perro blanco y negro,
encerrado alli sin ella saberlo.

Recibi6 la sefiora tan profunda impresion, que
no cesd de repetir a su marido, hasta el dia de
su alumbramiento, que el nifio que 1ba a dar a
luz naceria desfigurado.

Fsta idea la preocupaba de tal modo que no
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podia suirir la presencia de ningun perro fuese
dentro o fuera de su casa. El 26 de Septiembre,
me llamaron para asistirla en el parto; salido pri
mero el pie derecho, y cuando éste y la pierna
del mismo lado estuvieron fuera, me costo tra
bajo mantenerlos a buena temperatura a pesar
de las franelas calientes preparadas para el caso.
Examinado el nifio observé que toda la pierna,
desde la cintura a la rodilla, estaba cubierta por
una mancha negra brillante y diseminados por
ella grandes pelos de color blanco, teniendo tam
bién manchas analogas en la espina dorsal y en
la espalda.

Hace proximamente tres semanas, dice M. JThon
E. Kislop (The Lancet 1.° Noviembre 1800, pagi-
na 957), me llamaron para asistir en el parto a

Mme. M.—Cuando llegué a su casa, habia nacido

la criatura, pero no habian todavia retirado la
placenta. Después de retirada, me ensefiaron la
criatura que era un nifio, bien desarrollado vy
nacido en su época normal, siendo evidente que
hacia muy poco tiempo que habia muerto. lL.a
cabeza era lo que mas llamaba la atencion: se
parecia completamente a la de una vaca en mi
niatura, faltaba casi en absoluto el hueso occi
pital, los parietales estaban muy poco desarro
llados, los ojos situados mas arriba del frontal
el cual era plano completamente vy sus angulos
superiores estaban encorvados en forma de cuer-
no rudimentario. I.a semejanza con la cabeza de
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vaca, o su imitacién era evidente; cuando al-
gunos dias después pude hablar con la madre,
me asegurd que estando en cinta de dos meses,
se sobresalté por la acometida de un novillo.

El Doctor Charles W. Chapman, emite la opi-
nion de que, cuantos datos poseemos sobre el
asunto. debieran reunirse para poder con ellos
deducir una conclusién definitiva. Cuenta dicho
Doctor el caso siguiente: “Cierta senora de 24
afios y que gozaba de excelente posicion social,
y que no tenia temperamento nervioso, me llamo,
en 1883, para que la asistiese en su segundo parto.
Dicha sefiora era muy robusta, y su hiyja de dos
afios de edad, gozaba de excelente salud. Me djjo
que poco después de conocer su embarazo, vi0o
un mendigo cuyas piernas y brazos estaban estro-
peados, emocionandose la sefiora ante tal es-
pectaculo, pero sin creer que el hecho tendria
consecuencias desagradables; como era natural, la
tranquilicé y procuré que no se preocupara mas
del asunto. Llegado el parto, vi la espalda de
la criatura que se presentaba y como no se en-
contraran medios en la vecindad, persuadi a la
parturienta que me permitiese volverle sin la
ayuda del cloroformo y esta operacion se ejecuto
con algunas dificultades. l.a criatura era un mons-
truo anencéfalo. Sus extremidades estaban rigi-
das y torcidas, las plantas de los pies, casi pe-
gadas, una a otra v los dedos fuertemente ce-
rrados; la criatura habia muerto evidentemente
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hacia muy poco tiempo, algunas horas quiza. lL.a
madre expreso su deseo de verle, mas pude di-
suadirla, diciendole que aunque l!a criatura era
impertfecta, no tenia fundamento para creer que
sucediera lo mismo en lo sucesivo. Restableciose
la enferma y poco mas tarde cambid de domi-
ci'io. Cuatro meses después estaba de nuevo en
cinta y por desgracia encontro a un individuo es-
tropeado que habitaba en su misma calle. Esta
circunstancia hizo renacer sus temores, mas no
di6 gran importancia al hecho, tenia buena espe-
ranza por el futuro ser. LLlegado el alumbramien-
to a su tiempo normal, presentose con las mis-
mas dificultades que el precedente. l.a criatura

era semejante a la anterior, excepto la cabeza

que era de forma normal. Algunos meses despues

parid un nifio fuerte y robusto y de forma per-

-

fecta.
F,s casi imposible referir los casos publicados

en estos ultimos anos: me he limitado a citar

los ejemplos mas caracteristicos—afiadire ahora

que—entre los animales se observan los mismos
fenomenos. Kl Doctor Gray (7The Medica
cord. 1.° Noviembre 1887. Influencia de |
presiones maternas en la etiologia de las defor-
midades congénitas) director del British Museum
en una sesidn de la Sociedad Zoologica de
dres, el 24 de Febrero de 1864, presentc
o pollo cuyo pico y pies eran parecid:

los loros. Estos monstruos nacen a
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su gallinero, explicando el hecho por el espanto
que produce a las gallinas los gritos de los loros
al acercarse a ellas.

Contome mi padre, al que referia un dia mis
observaciones sobre las impresiones maternas, que
un labriego de una de sus posesiones poseia un
caballo cuya cabeza se parecia a la de una vaca.
Visto lo raro del caso, aproveché la primer oca-
si0n para ver tan raro animal, pudiendo cercio-
rarme que Su cara era enteramente parecida a la
de la vaca, sbélo faltaban los cuernos. Todos los
vecinos del pueblo conocian al labriego, como el
poseedor de un caballo con cabeza de vaca. De-
bemos afiadir que en Polonia los caballos y las
vacas se recogen en el mismo establo; quiza esta
circunstancia explique el hecho.

En vista de los hechos anteriores, ;cabe alguna
duda que las impresiones maternas influyen en
el feto’

Rechazar o negar los hechos por la sola razén
de estar en contradiccion con las opiniones gene-
ralmente aceptadas, fuera como afirmar temera-
riamente que las leyes de la naturaleza estan
todas descubiertas v conocidas.

FEs verdad que entre la madre vy el feto no
existe conexidn nerviosa:; pero esta independen-
cia, jexcluye acaso la posibilidad de las impre-
siones maternales sobre el feto?

o1 reflexionamos sobre los hechos siguientes,
no podremos dudar de dichas influencias.
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[. Toda idea, toda impresion, debe materiali
zarse, lo cual es imposible sin el auxilio de los
tejidos nerviosos.

[I. Existen muchos fendmenos que no tienen
explicacion por la conexion directa de los ner-
vios, como por ejemplo: la accion de un espiritu
sobre otro a distancia.

I[II. Hay ciertas impresiones o 1deas capaces
de influir en la funcion de los tejidos u organaos,
como por ejemplo: el miedo, puede producir des-
drdenes en nuestro sistema; lo mismo el recuerdo
de un limdén produce o provoca la secrecion de
saliva, etcétera. Por otra parte, los psicologos y
fisiologos modernos creen que el teto, mucho
antes de venir al mundo, tiene conciencia del
dolor y del placer fisico y la sensacion de mu-
chas impresiones. (BERNARD PERrEz, La Psicolo-
gie de Uenfant; les trois premieres années de
enfant, 4.

a

edicion, pag. 1—12 v Risor L Here-
dité, primera edicion, pag. 315.)

[.as afirmaciones de los psicologos, se tundan
en las experiencias de Luys (Luys.—Le cerveau
et ses fontions), las cuales demuestran que una
mano fria colocada en el abdomen produce inme
diatamente un movimiento en el feto, aunque es
sabido que el cuerpo no es buen conductor del
calor. Se sabe también que la rapida proyeccion
de una luz en los ojos de la madre, lo mismo que
un ruido inesperado producen violentos movi-
mientos convulsivos en el feto (Luis, Loc. cit.), y
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(PEREZ, Loc. cit.) cuenta que una mujer que
tuvo un gran sobresalto tres meses antes de
nacer su hijo sentia los movimientos convulsivos
del feto; nacido luego vividé sélo algunos meses,
pero suiriendo repentinos ataques convulsivos,
SIn ninguna causa exterior.

L.os hechos citados prueban evidentemente que
el feto experimenta, quiza a pesar suyo, las im-
presiones maternas.

Pero de todos modos el mundo exterior e in-
terior obran sobre el alma medio formada toda-
via, y quiza en posesion de cierto conocimiento
indistinto de ella misma, siendo éste un problema
harto dificil para resolverlo, sin mucho estudio.
oegun el doctor Luis (Luis, Loc. cit. pag. 100) las
celulas nerviosas, durante algin tiempo estin en
estado de vibracidn producida por las impulsio-
nes exteriores. Si admitimos esta teoria, el pro-
blema se simplifica y deja de existir en la region
de lo fabuloso. Ademas sibese que cualquier des-
viacion de las fibras nerviosas. durante su des-
arrollo, aunque sélo sea de una décima de mili-
metro, ejerce influencia en el desenvolvimiento
de ciertos 6rganos (BERNARDO PEtRrEz. Loc. cit. pa-
gina 2). De consiguiente una impresién, sea con-
tinua o accidental, recibida durante la vida del
feto, tiene su influencia en el desarrollo del ce-
rebro y de los 4rganos individuales. y por esta
razon una impresion fuerte vy momentanea, hasta
un suefno de la madre y transmitido por la misma,

e N S
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es capaz de producir mas tarde una serie de
cambios en el desarrollo del feto.

Por mi parte estoy plenamente convencido que
los diversos defectos psiquicos y {fisicos atribui-
dos a la herencia, son la mayor parte resultados
de las impresiones morales derivadas de lo que
rodea a la madre durante el embarazo. No todas
las mujeres tienen hijos que lleven las senales de
sus impresiones. Si asi fuera, “dice Buffon”, ;qué
diversidad y qué extrafios caracteres se nos ofre-
cerian? L.a naturaleza no ha dotado a todos los
hombres de la misma sensibilidad nerviosa, por
eso las impresiones no son las mismas para todos.
Sin embargo de lo dicho hay que admitir que
las impresiones fuertes y continuas deben indu-
dablemente tener marcada influencia sobre el teto.

Es un hecho conocido que entre los animales
el primer macho determina la influencia sobre
los demas pequefiuelos, del mismo modo que entre
los animales pequefios o jovenes, descendientes de
otros padres, conservan siempre los rasgos del
primer progenitor. DR. ALEXANDER HARrvVEY. A4
remarkable effect of cross breeding I1851). ALE-
XANDER WALKER.—Intermarriage, 1837.—FPhiloso-
phical transaction, CHARLES DARWIN. The Varia-
tions of Animals and Plants undez Domestica-
tion, 1885. .

F primer macho produce en la hembra fuer-
tes impresiones que duran largo tiempo. MON-
SIEUR KNIcHT. (Transacciones, Socsedad Hortr-
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cultura. vol. V.) dice que semejantes hechos no
se realizan en las plantas. Es muy probable que
en las impresiones morales de la mujer se halle
la explicacion del secreto que los hermanos ten-
gan a menudo diferente caracter, temperamento,
capacidad, etc. Esta diferencia que se manifiesta
tan a menudo, esta en opuesta contradiccion con
la teoria de la herencia tan admitida en la ac-

tualidad.

FIN
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